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BAI TUYEN TRUYEN
CACH PHONG CHONG BENH THUY PAU TRONG TRUONG HQC

Kinh thwa: quy thiy ¢ gido cting cic ban hoc sinh than mén, Hién nay dich
Thuy déu dang dién bién phure tap kho luong dugce, duge su nhat tri cua lanh dao nha
truong. Trong 1€ chao c& hom nay, t6i xin giri dén quy thiy co va cac em nhitng thong
tin tuyén truyén vé cach phong, chong bénh thuy dau.

Dé chu dong phong tranh bénh truong TH Lé Thi Hong Gam tuyén truyén
cdc bac phu huynh hoc sinh trong trudng c6 thém kién thirc, k§ nang phong tranh
bénh thuy dau cho con em minh, cho ban than va ngudi than trong gia dinh biét duoc
nhimg dAu hiéu va nguyén nhan gy bénh, cich chim soc va phong bénh nhur sau:

* Nguyén nhan gay bénh

- Thuy dau la bénh gay ra do virus varicella-zoster , bénh rat d& lay cho nhing
nguoi khong c¢6 mién dich véi né.

- Céc co s¢ cham sdc tré em truong hoc va gia dinh la noi rat dé lay bénh do tiép
xuc truc tiép v&i phat ban hoac qua nhitng bui nude cé chira virut gy bénh khi
nguoi bénh ho hoac hét hoi.

- Bénh gap & moi lira tudi nhung thuong gap nhit & tré em. Bénh xay ra & nguoi
16n ndng hon tré em.
- Bénh c6 thé rai rac hodc bung phat thanh céac vu dich 16n nhd ¢ noi dong dan
cu, diéu kién vé sinh kém.
* Triéu chirng va ddu hi¢u ciia bénh.
- Triéu chimg thuong xudt hién tir 14-16 ngay sau lan tiép xtic dau tién véi nguoi bénh.
- Biéu hién cua bénh.
+ St nhe tir 1-2 ngay.
+ Cam giac mét moi,chan dn, dau moi ngudi va toan thin phat ban.
+ Ban thuy dau thuong du6i dang nhitng chdm do luc dau sau do phat trién thanh
cac mun nudc .
+ DAu tién ban moc & dau, mat, cd, than ngudi va céc chi.
+ Ban thily ddu thudng rat ngira.
* Chiam s6c va phong bénh
- Chéng nhiém khuin, ha sét, an than .
-Tai chd : N6t dau dap v nén chdm xanh methylen.
- Nén cach ly ngudi bénh 5 dén 7 ngay dé tranh lay lan.




- Ludén mic quﬁn 40 thodng mat, tranh nudc va gio cho ngudi bénh...

- V¢ sinh c¢a nhéan sach sg.

- An ubng du chit, ubng nhidu nudc trong ngay.

- Chu y cit ngin mong tay, gitr sach tay. ’ ’

- Tré nhé phai cho mang bao tay, xoa bot tan vé khudn hodc phan rém khap
ngudi dé tré dor ngra.

- Tam rira bing cac dung dich sat khuan.
- Tranh co xat la cac bong nude bi va.
- Tiém phong v chong thuy dau. o

Bénh thuy ddu tuy nhe nhung ching ta phai cham soc, diéu tri tt dé Qé phong
bién chimg do bénh thuy dau gdy ra nhu nhiém tring nt phong, viém phoi, viém
mang nao.

Qua bai tuyén truyén nha truong mong tt ca cac bac phu huynh hiéu rd su nguy
hiém cta bénh thuy dau. Tur d6 tu biét cach bao vé , cham séc cho con em minh, cho
ban thén, nhitng nguoi trong gia dinh va nhitng ngudi xung quanh tt hon.

Than di! Chiic cdc em sitc khée va hoc tdp tét.
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